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TEECOCKTAIL PEPPERMINT PATTY
Schwierigkeitsgrad: normal

Für ein Glas | 5 Min.

Zutaten

100 ml kalter Pfefferminztee
50 ml Orangensaft
40 ml Grapefruitsaft
1-2 EL SweetFamily Puderzucker

 1709

ZUBEREITUNG

46
Kcal

pro Glas

1
Gramm

Eiweiß

10
Gramm

Kohlenhydrate

0
Gramm

Fett

Den Tee mit den Fruchtsäften verrühren. Den
SweetFamily Puderzucker einrühren und den
Teecocktail in ein hohes Glas füllen. Mit
Eiswürfeln servieren.
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