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REZEPT FUR TARTELETTES MIT SCHOKOCREME UND BEEREN

TARTELETTES MIT SCHOKOCREME
UND BEEREN

Schwierigkeitsgrad: normal

fiir 8 Tartelettes | 55 Min. | + Abkiihl- und
Kuhlzeit

Zutaten

e 200 ml Rapsél

e 120 g Mehl

e 150 g SweetFamily Puderzucker

e 25 g Kakao

e 1 Packchen Vanille-Puddingpulver (ca. 40 g)

e 2 TL Backpulver

e 50 g geschalte, gemahlene Mandeln

e 1 TLgem. Zimt

e 4 Eier (M)

e 250 g Schlagsahne

e abgeriebene Schale und Saft von 1 Bio-
Orange

e 500 g frische Beeren (z. B. Erdbeeren,
Himbeeren, Heidelbeeren, Johannisbeeren)

¢ 100 g Johannisbeergelee
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ZUBEREITUNG
634 8 50 41
Kcal Gramm Gramm Gramm

1. Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze
(Umluft 160 °C) vorheizen. 8 Tartelette-
Férmchen (a ca. 8 cm @) mit etwas Ol fetten
und mit 20 g Mehl ausstauben.

2. Fir den Teig 120 g Puderzucker, 15 g Kakao
und Ubriges Mehl mit Puddingpulver,
Backpulver, Mandeln und Zimt mischen. Eier
und restliches Ol verquirlen und unterriihren.
Teig auf die Férmchen verteilen und diese auf
ein Backblech setzen. Im heilen Ofen ca. 20
Minuten backen (Stabchenprobe). Férmchen
aus dem Ofen nehmen und auskihlen lassen.
Dann Tartelettes aus den Férmchen lésen.

3. FUr die Schokocreme Sahne steif schlagen.
Restlichen Puderzucker und Kakao dartber
sieben und mit Orangenschale kurz
unterrihren. Tartelettes mit etwas
Orangensaft betraufeln, dann Schokocreme
darauf verteilen.

4, Beeren putzen, waschen und abtropfen
lassen. Auf den Tartelettes verteilen.
Johannisbeergelee unter Ruhren erhitzen und
heill darlGber traufeln. Tartelettes bis zum
Servieren kihl stellen.
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