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ERDBEER-SMOOTHIE MIT
VANILLEEIS

Schwierigkeitsgrad: unkompliziert

Für 4 Gläser | 10 Min.

Zutaten

500 g Erdbeeren
2 EL Crushed Ice
1 Handvoll Minzblätter
1 Pck. Vanillezucker
4 Kugeln Vanilleeis (200 g)
2 TL SweetFamily Puderzucker

 3943

ZUBEREITUNG

Erdbeeren waschen und putzen. 2 Stücke
halbieren und zur Seite legen. Übrige
Erdbeeren mit Crushed Eis, Minze,
Puderzucker und Vanillezucker pürieren.

Den Smoothie in vier Gläser gießen, je eine
Kugel Vanilleeis hinzugeben, die halbierten
Erdbeeren an den Rand stecken und servieren.

 

https://www.sweet-family.de/rezept/like/erdbeer-smoothie-mit-vanilleeis
https://www.sweet-family.de/rezept/like/erdbeer-smoothie-mit-vanilleeis
https://www.sweet-family.de/rezept/like/erdbeer-smoothie-mit-vanilleeis
https://www.sweet-family.de/inspiration/alles-ueber-erdbeeren
https://www.sweet-family.de/zucker-zum-backen/puderzucker

