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REZEPT FUR EISTORTE MIT BAISER UND ERDBEEREN

ZUBEREITUNG
310 3 32 19
Kcal Gramm Gramm Gramm

1. Zwei Kreise (a 21 cm Durchmesser) auf 2
Sticke Backpapier zeichnen und umgedreht
auf 2 Bleche legen. Puderzucker sieben. Eiweill

EISTORTE MIT BAISER UND mit Salz steif schlagen. Puderzucker nach und
nach zufligen und 3-4 Minuten weiterschlagen,

ERDBEEREN bis der Eischnee glanzt und sehr steif ist.
Schwierigkeitsgrad: normal Starke und Essig kurz unterrthren. Eischnee
Fir ca. 12 Stiicke | 110 Min. | + Abkiihl- auf die markierten Kreise verteilen und glatt
und Gefrierzeit streichen. Béden im vorgeheizten Backofen bei
120 °C Ober-/Unterhitze ca. 60 Minuten
Zutaten backen, bis sie hell und knusprig sind, dabei
Position der Bleche nach halber Backzeit im
Fur den Baiser: Ofen tauschen.
e 250 g SweetFamily Puderzucker
e 4 Eiweill (M) 2. Inzwischen fiir die Sauce Schokolade hacken
e 1 Prise Salz und Uber einem heillen Wasserbad schmelzen.
e 1 TL Speisestarke 80 g Sahne mit 1 EL Puderzucker erhitzen.
e 1/2 TL Essig FlUssige Schokolade unterrihren, abkihlen
Fur Sauce und Creme: lassen. Baisers im abgeschalteten Ofen 15
e 40 g Zartbitterschokolade Minuten bei leicht gedffneter Ofentir abkihlen
* 400 g Schlagsahne lassen, dann herausnehmen und auskihlen
e 4 EL SweetFamily Puderzucker lassen.Toffees oder Schokolade wirfeln.
¢ 50 g weiche Toffees oder Restliche Sahne steif schlagen, Ubrigen
Karamellschokolade Puderzucker dabei einrieseln lassen. Créeme
e 200 g Creme fraiche fraiche und gewdrfelte Toffees unterziehen.
AuBerdem:
e 500 g Erdbeeren 3. Einen Baiserboden in eine Springform (22
cm Durchmesser) legen. Mit der Halfte der
' Schokosauce betraufeln. Creme darauf

streichen. Zweiten Baiser auflegen, mit Gbriger
Sauce betraufeln. Torte mindestens 5 Stunden
oder Uber Nacht gefrieren lassen.

4. Torte vor dem Servieren ca. 15 Minuten bei
Zimmertemperatur antauen lassen. Erdbeeren
putzen, waschen und halbieren oder vierteln.
Torte aus der Form ldsen, mit Erdbeeren
belegen und servieren.

Tipps:
Wenn die Schokosauce nach dem Abkuhlen zu
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fest zum Betraufeln ist, kann sie durch leichtes
Erwarmen schnell wieder verflissigt werden.

Wer keine passende Springform hat, kann die
Torte vor dem Tiefklhlen auch mit einem
Tortenring umschliel3en.



